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―
自
死
者
供
養
の
会
― 

毎
年
、
数
万
人
の
自
死
者
が
生
ま
れ
つ
づ
け
て
い
る
現
実
の
中
、 

多
く
の
遺
族
の
方
々
は
深
い
悲
し
み
を
抱
え
て
お
ら
れ
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。 

｢

祈
り
の
集
い｣

で
は
、
皆
様
と
共
に
供
養
を
行
い
、
亡
き
人
へ
の
思
い
を
届
け
ま
す
。 

会 場  東京グランドホテル 5階 （東京都港区芝2-5-2） 

対 象  自死（自殺）者遺族、または知人を自死で亡くした方 

     （宗教宗派は不問ですが、供養は曹洞宗の方法で行います） 

会 費  無 料 

主 催  曹洞宗総合研究センター 「祈りの集い」実行委員会 

申込先  〒105-8544 東京都港区芝2-5-2  TEL 03-3454-7170 E-mail inori@sotozen.jp 

 
 
◯当日、参加できない方へ  亡き人へのお手紙やお名前などをいただければ、法要にてご供養いたします。（詳細裏面） 

※参加を希望される方は、参加する日（①8/28か②8/29）を選び、電話・郵送・メールにて 
 住所・氏名・電話番号をお知らせください。後日詳細をお送りいたします。 

午後2時～3時30分 平 成 2 7 年 8 月 2 8 日 
8 月 2 9 日

（金） 
（土） 

① 
② 

（いずれか一方の参加日をお選びください） 



 

 

 

身を調
ととの

え、息を調えることで、心も調います。法要に際して、姿勢を正し、

静かに呼吸するひとときを過ごします。 

亡き人へのご供養を行い、安らぎを祈る場です。法要の際には、希望によ

りご戒名やお名前をお読みします。亡き人へのメッセージを持参された方

には、ご焼香の時に直接祭壇にお供えいただきます。また、位牌や遺影、

思い出の品などをお持ちいただいても結構です。 

祈りの集い ― 自死者供養の会 ― 
～祈りの集いは、供養を通して心静かに祈りを捧げる会です～ 

別室に、お茶とお菓子をご用意いたします。私たち僧侶とお茶をいただき

ながら、ひとときをすごしましょう。       （参加は自由です）

《定 員》 両日、各 30 名 
 ※8 月 21 日(金)までに、参加したい日 
  （①8/28 か②8/29）を選び、下記まで 
  お申し込みください。 
 
《対 象》 
自死（自殺）者遺族、または知人を自死で
亡くした方（宗教宗派は不問ですが、供養
は曹洞宗の方法で行います） 
 
《申込先》 
〒105-8544 東京都港区芝 2-5-2 

曹洞宗総合研究センター 
「祈りの集い」実行委員会 

TEL 03-3454-7170  E-mail inori@sotozen.jp 

「端坐
たんざ

」 ～心を落ち着ける作法～    14:10～14:30 

「法要
ほうよう

」 ～供養と祈り～        14:30～15:00 

「茶
さ

話
わ

会
かい

」 ～語らいのひととき～    15:00～15:30 

《会 場》 東京グランドホテル 5 階 

（東京都港区芝 2-5-2）

都営三田線 芝公園駅 A１出口 徒歩２分 

JR 浜松町駅 金杉橋口 徒歩８分 

都営浅草線 大門駅 A３出口 徒歩７分 

※当日、参加できない方へ 

遠方であったり、都合がつかないなど、さまざまな理由で参加できない方は、お名前やご戒名をお知らせください。

亡き人へのお手紙や、ご供養のためになさった写経などもお送りいただければ、当日祭壇にお供えいたします。 

共に祈り、そして、亡き人への思いを届けるお手伝いをさせていただきます。どうぞ、お気軽にご連絡ください。 

午後１時 30 分～ 受付 

〃 

平成 27 年 8 月 28 日（金）  

8 月 29 日（土） 

①

②
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