
先
生
！

せ
ん
せ
い

わ
た
し
も

見
た
こ
と
あ
る
よ
！

み海
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ゴ
ミ
の

問
題
は
、最
近
よ
く
ニュ
ー
ス

に
な
って
い
る
よ
ね
。

も
ん
だ
い

さ
い
き
ん

う
み

さ
ら
に
小
さ
く
な
っ
た

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
を

「
マ
イ
ク
ロ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
」

と
呼
ぶ
ん
だ
け
ど
、

そ
れ
を
食
べ
た
魚
を

人
が
食
べ
る
こ
と
で
、

人
の
体
の
中
に
も

入
って
き
て
し
ま
って
い
る
。

よ

さ
か
な

た

た

ひ
と

ひ
と

か
ら
だ

な
か

は
い

ち
い

海
に
た
だ
よって
い
る

も
の
を
間
違
え
て

食
べ
て
し
ま
っ
た
ん
だ
ね
。

体
が
傷
つい
た
り
、

消
化
が
で
き
な
く
て

ご
は
ん
が
食
べ
ら
れ
な
い

生
物
た
ち
も
い
る
み
た
い

だ
ね
。

た

き
ず

か
ら
だ

し
ょ
う
か

た

せ
い
ぶ
つ

ま
ち
が

う
み

海
鳥
と
か

ク
ジ
ラ
の

お
腹
の
中
か
ら

見
つ
かっ
たって

ニュ
ー
ス
を

み
た
よ
。

な
か

な
か　

み う
み
ど
り

海
の
汚
染
物
質
と
一
緒

に
なった
プ
ラ
ス
チッ
ク
を

た
く
さ
ん
取
り
込
ん
だ

と
き
の
影
響
を
心
配

し
て
い
る
学
者
さ
ん
も

い
る
ね
。

と

こし
ん
ぱ
い

え
い
き
ょ
う

が
く
し
ゃ

う
み

お
せ
ん
ぶ
っ
し
つ

夏
休
み
に
海
に
出
か
け
た

ら
、こ
ん
な
に
た
く
さ
ん
の

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ゴ
ミ
を

見
つ
け
た
よ
！

み な
つ
や
す

う
み

で

い
っ
し
ょ

本
当
だ
！

す
ご
い
量
だ
ね
。

り
ょ
う

ほ
ん
と
う
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と
い
う
こ
と
は
、

ポ
イ
捨
て
し
て
る

人
が
た
く
さ
ん

い
る
か
ら
？

ひ
と

す

ま
ち
の
ゴ
ミ
収
集
場
か
ら

嵐
な
ど
で
流
れ
て
き
て
し
まった
り
、

輸
送
の
と
き
に
漏
れ
て
し
ま
っ
た
り
、

カ
ラ
ス
な
ど
の
動
物
が
運
ん
だ
り…

…

さ
ま
ざ
ま
な
経
路
が
考
え
ら
れ
る
ね
。

あ
ら
し

な
が し

ゅ
う
し
ゅ
う
じ
ょ
う

も

ゆ
そ
う

わ
た
し
た
ち
に
も

関
係
が
あ
るって
こ
と
⁉

ど
う
し
た
ら
い
い
ん
だ
ろ
う…

…
か
ん
け
い

か
ん
が

け
い
ろ

こ
わ
い
ね…

…
な
ん
で
こ
ん
な
に

海
に
た
く
さ
ん

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ゴ
ミ
が

あ
る
ん
だ
ろ
う
？

う
み

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
は
原
油
の
一
部
か
ら
つ
く
ら
れ
て

い
る
け
ど
、何
億
年
も
か
け
て
つ
く
ら
れ
た
原
油
を

一
瞬
に
し
て
燃
や
し
て
し
ま
う
の
は

ど
う
な
ん
だ
ろ
う
と
い
う
意
見
も

あ
る
よ
。

げ
ん
ゆ

げ
ん
ゆ

ぶ

な
ん
お
く
ね
ん

い
っ
し
ゅ
ん

も

い
け
ん

使
い
捨
て
の

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ゴ
ミ
を

減
ら
す
と
か
？

へ つ
か

そ
れ
は
い
い

ア
イ
デ
ア
だ
ね
！

す

最
近
、ビ
ニ
ー
ル
袋
が

有
料
化
さ
れ
た
ね
。プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ゴ
ミ
は
、

現
状
の
仕
組
み
だ
と
す
べ
て
は
リ
サ
イ
ク
ル
さ
れ

て
い
な
く
て
、ほ
と
ん
ど
を
燃
や
し
て
い
る
ん
だ
。

さ
い
き
ん

長
く
使
う
よ
う
に
し
た
方
が
良
さ
そ
う
！

な
が

つ
か

ほ
う

よ

ぶ
く
ろ

ゆ
う
り
ょ
う
か

げ
ん
じ
ょ
う

も

く

し

ど
う
ぶ
つ

は
こ

海
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ゴ
ミ
の

う
ち
、ま
ち
か
ら
の
ゴ
ミ
が

８
割
と
言
わ
れ
て
い
る
よ
。

う
み

い

わ
り
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そ
う
だ
ね
！　
日
本
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

そ
う
だ
ね
！　
日
本
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

ゴ
ミ
は
こ
れ
ま

ゴ
ミ
は
こ
れ
ま
で
一
で
一
部
を
中
国
に

部
を
中
国
に

輸
出
し
て
い
た
ん
だ
け
れ
ど
、中
国
が

輸
出
し
て
い
た
ん
だ
け
れ
ど
、中
国
が

受
け
入
れ
を
禁
止
し
た
こ
と
で

受
け
入
れ
を
禁
止
し
た
こ
と
で

自
分
た
ち
で
リ
サ
イ
ク
ル
し
な
い
と

自
分
た
ち
で
リ
サ
イ
ク
ル
し
な
い
と

い
け
な
く
な
って
し
ま
っ
た
ん
だ
。

い
け
な
く
な
って
し
ま
っ
た
ん
だ
。

にに
ほ
ん
ほ
ん

ゆ
し
ゅ
つ

ゆ
し
ゅ
つ

ち
ゅ
う
ご
く

ち
ゅ
う
ご
く

ぶぶ

じじ
ぶ
ん
ぶ
ん

うう

いい

き
ん
き
ん
しし

ち
ゅ
う
ご
く

ち
ゅ
う
ご
く

そ
う
だ
ね
！　
日
本
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

ゴ
ミ
は
こ
れ
ま
で
一
部
を
中
国
に

輸
出
し
て
い
た
ん
だ
け
れ
ど
、中
国
が

受
け
入
れ
を
禁
止
し
た
こ
と
で

自
分
た
ち
で
リ
サ
イ
ク
ル
し
な
い
と

い
け
な
く
な
って
し
ま
っ
た
ん
だ
。

に
ほ
ん

ゆ
し
ゅ
つ

ち
ゅ
う
ご
く

ぶ

じ
ぶ
ん

う

い

き
ん
し

ち
ゅ
う
ご
く

日
本
の
業
者
さ
ん
も

日
本
の
業
者
さ
ん
も

対
応
に
追
わ
れ
て

対
応
に
追
わ
れ
て

大
変
な
こ
と
に

大
変
な
こ
と
に

な
って
い
る

な
って
い
る…

…
…
…

と
い
う
の
も
ニュ
ー
ス
に

と
い
う
の
も
ニュ
ー
ス
に

な
って
い
た
ね
。

な
って
い
た
ね
。

ぎ
ょ
う
し
ゃ

ぎ
ょ
う
し
ゃ

た
い
お
う

た
い
お
う

た
い
へ
ん

た
い
へ
ん

おお

にに
ほ
ん
ほ
ん

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
包
装
の

も
の
は
買
わ
な
い
よ
う
に

し
よ
う
か
な
？

お
菓
子
は
お
う
ち
で
作
る

と
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ゴ
ミ
が

出
な
い
ね
！

ほ
う
そ
う

か

か
し

つ
く

でそ
の
調
子
！　

Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
で
も
目
標
14
に
は

「
海
の
豊
か
さ
を
守
ろ
う
」が

掲
げ
ら
れ
て
い
る
ね
。

で
き
る
と
こ
ろ
か
ら

ゴ
ミ
を
減
ら
し
て
行
こ
う
！

ち
ょ
う
し

う
み

ゆ
た

ま
も

か
か

も
く
ひ
ょ
う

エス・デ
ィ
ー・ジ
ー・ズ

へ

い

ぼ
く
は
マ
イ
バッ
ク
や

マ
イ
ボ
ト
ル
を
持
って

る
！

も

ゴ
ミ
を
減
ら
す

た
め
に
は
、

ど
ん
な
こ
と
が

で
き
そ
う
か
な
？

へ

イラスト：倉橋達治
くらはしたつ じ

まとめノート
★ SDGsの目標14 ＝ 海の豊かさを守ろう/LIFE BELOW WATER
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●ポイント
・陸での生活で出されたプラスチックごみなどが、海の汚染を広げている。
・マイクロプラスチックに吸収された汚染物質が魚から人間に取り込まれる例も。
・水産物のとりすぎも大きな問題の一つ。今食べている魚が近い将来絶滅してしまうかも。
・汚さない、とりすぎないなど、美しい海と資源をまもるための行動をみんなで進めよう。

にんげんきゅうしゅう さかなせんぶっしつお と れい

すいさんぶつ しょうらいぜつめつ

よご げん こうどう すす

りく せいかつ

おお

うつく うみ し

だ うみ お せん ひろ

もんだい いま た さかな ちか

日
本
の
業
者
さ
ん
も

対
応
に
追
わ
れ
て

大
変
な
こ
と
に

な
って
い
る…

…

と
い
う
の
も
ニュ
ー
ス
に

な
って
い
た
ね
。

ぎ
ょ
う
し
ゃ

た
い
お
う

た
い
へ
ん

お

に
ほ
ん
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