
ZEN
class
online

2021年5⽉16⽇(⽇)
 

午後3時〜午後4時

 

講師

樋⼝星覚（ヨーロッパ国際布教師）

F a c e b o o kページ上でライブ
配信いたします。

坐禅指導は英語で⾏われますが、

どなたでもご参加いただけます。

お気軽にご参加ください。


